
日頃よりゴッチャ！ウェルネスをご利用いただきましてありが
とうございます。皆様に安全に安心してご利用いただけるよう、
6月1日（月）よりゴッチャ！ウェルネス全店にて以下の内容で
ご利用下さいますよう、皆様のご理解とご協力のほどよろしく
お願いいたします。

＜営業時間＞
平日 10:00～21:30（白山）

10:00～21:00（小松）
10:00～21:30（輪島）

土・日・祝日 10:00～19:00（全店）
※事前予約不要。クリーンタイム以外はいつでも利用可能です
※館内の混雑状況により利用制限や入場制限をさせて頂きます

＜館内のクリーンタイムの実施＞
①11:45～12:00 ②13:45～14:00
③15:45～16:00 ④17:45～18:00
⑤19:45～20:00（⑤は平日のみ）

※クリーンタイム中は館内をクローズさせて頂きます。
※温泉は営業時間中いつでもご利用いただけます。
※グループプログラムは6月15日（月）から再開予定です。
タイムスケジュールとプログラムの詳しいご利用方法は
館内掲示・HP・SNS等にて改めてご案内させていただきます。

６月１日（月）以降のご利用につきまして



＜利用上の注意事項＞

▪ご利用中はマスクの着用をお願いいたします。
▪入館時は手指消毒・検温を実施ください。
▪混雑状況によって入場やご利用を制限させていた
だく場合がございます。

▪「倦怠感」や「高熱」など体調が優れない場合は
ご利用をお控えください。

▪館内ご利用中はお客様同士の間隔を空けてご利用
をお願いいたします。

▪各場所常時窓を開け、換気を行います。

＜ロッカールーム＞
▪ロッカーは１台ずつ間隔を空けてご利用下さい
▪ロッカールームの入室可能人数は４名までとさ
せていただきます。

＜ジムエリア＞
▪入場時にはシューズの裏を消毒を実施ください。
▪マシン使用後は次の方の利用前に、消毒を実施
▪お客様と間隔を空けてご利用ください。
▪有酸素マシンの利用時間を２０分/人とさせてい
ただきます。

＜プール＞
▪ご利用中は会話をお控えください。
▪間隔を空けて(前後２メートル) ご利用下さい。
▪スイミングコースとウォーキングコースに分類
いたします。



安全・安心してご利用いただくために
館内ご利用中は以下の内容をお守り下さいますよう、

皆様のご協力をお願いいたします。

マスクの着用
(運動中も)

検温の実施
体調が優れない場合
はご利用をお控えくだ
さい。

手指消毒の実施

靴裏の消毒 間隔を空けてのご利用 マシンの消毒

館内の換気を実施

混雑状況によって入場
を制限させていただく
場合がございます

クリーンタイムの実施
実施中は退館いただ
きます。


